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Leber-Vital Tinktur (LeGaSan) –  
Dein Bollwerk für eine strahlende Leber- und Gallengesundheit

Der Name „LeGaSan“ steht dabei als Abkürzung für „Leber-Gallen-Sanierung“. In einer Welt, in 
der wir ständig mit Toxinen konfrontiert werden, steht diese Tinktur als Symbol für Reinheit und  
Erneuerung. Vereint in ihrer kraftvollen Formel finden sich erstklassige Inhaltsstoffe wie  
Artischocke, Mariendistel, Löwenzahn, Schafgarbe und Brennnessel, die gezielt darauf abzielen, 
die Leber zu stärken und zu schützen, während sie die essenzielle Funktion der Galle unterstützt.

Heilende Eigenschaften:
• Leberregeneration & Entgiftung: Die Kombination aus Artischocke und Mariendistel agiert 

als mächtiger Verbündeter für die Leber. Sie stärkt die Fähigkeit des Organs, schädliche Toxine  
effektiv auszuscheiden, und fördert zugleich die Produktion von Gallensaft, der für die Fett- 
verdauung essentiell ist.

• Stoffwechsel-Boost & Gallenfluss: Löwenzahn, als natürliches Diuretikum, kurbelt nicht 
nur den Stoffwechsel an, sondern unterstützt auch den Fluss von Gallensaft, was zu einer  
verbesserten Verdauung und Entgiftung beiträgt.

• Zellschutz & Regeneration: Mariendistel schützt mit ihrem hohen Gehalt an Silymarin die Leber-
zellen vor schädlichen Einflüssen und fördert ihre Regeneration. Gleichzeitig unterstützt sie die 
Galle in ihrer Funktion als Entgiftungszentrale.

• Fettstoffwechsel-Unterstützung & Cholesterinregulierung: Artischocke hat sich als nützlich 
erwiesen, um den Fettstoffwechsel zu unterstützen und den Cholesterinspiegel zu regulieren. 
Ihre Inhaltsstoffe tragen dazu bei, die Produktion und den Ausstoß von Gallensaft zu erhöhen, 
was wiederum den Abbau und die Ausscheidung von Fett aus dem Körper fördert. 

• Entzündungshemmung & Verdauungsunterstützung: Schafgarbe und Brennnessel beruhigen 
entzündetes Leber- und Gallengewebe, fördern den Gallenfluss und helfen bei der Verdauung 
von Fetten.

• Energetische Harmonisierung: Löwenzahn und Brennnessel revitalisieren den Körper, stärken 
die Vitalenergie und fördern ein gesundes Gleichgewicht zwischen Leber und Galle.

• Hormonelles Gleichgewicht & Gallenfunktion: Artischocke unterstützt das endokrine System 
und gleicht hormonelle Schwankungen aus. Ihre Wirkstoffe fördern zudem die Produktion und 
den Ausfluss von Gallensaft, was für eine optimale Fettverdauung und Entgiftung unerlässlich ist.

Anwendungsgebiete:
• Leberzirrhose, Fettleber, Gallensteine, Cholestase (Gallenstau), Hepatitis (Leberentzündung), 

Leberfibrose, Hypercholesterinämie (erhöhter Cholesterinspiegel), Verdauungsstörungen durch 
Fettunverträglichkeit, toxische Leberschäden, Gelbsucht (Ikterus), Leberfunktionsstörungen, 
Gallenblasenentzündung (Cholezystitis), Gallenwegsentzündung (Cholangitis), metabolisches 
Syndrom, hormonelles Ungleichgewicht, oxidative Leberschäden, Aszites (Bauchwassersucht), 
Leberverfettung.

Anwendungsempfehlung:
• Es wird empfohlen, mit 3 Tropfen, 2-mal täglich, zu beginnen und die Tropfen idealerweise  

unverdünnt direkt auf oder unter die Zunge zu geben, um eine optimale Aufnahme über die  
Mundschleimhaut zu gewährleisten. 

• Nach dem Einträufeln sollten die Tropfen für einige Minuten (5 - 10 min) im Mund belassen  
werden.

• Bei guter Verträglichkeit kann die Dosierung schrittweise auf 10 - 15 Tropfen, 3-mal täglich,  
erhöht werden.

• Weiterführende Informationen zur inneren und äußerlichen Anwendung und Dosierung dieser  
Tinktur sind auf Seite 46 und Seite 49 nachzulesen.   

Lass die LeGaSan Tinktur Dein treuer Begleiter auf der Reise zu einer gesunden Leber und Galle 
sein. Jeder Tropfen dieser Tinktur ist ein Bekenntnis zur Pflege und Erneuerung dieser zentralen 
Organe, die so oft vernachlässigt, aber von entscheidender Bedeutung für unser allgemeines Wohl-
befinden sind. Mit der Kraft von LeGaSan schenkst Du Deiner Leber und Galle nicht nur Schutz und 
Stärkung, sondern auch die Anerkennung, die sie verdienen. Nimm täglich Dein Versprechen an Dich 
selbst wahr, Deine innere Gesundheit zu priorisieren und Deine Leber und Galle in den Mittelpunkt 
Deines Wohlbefindens zu stellen.

 ► Direkt zur DMSO Heilpflanzen Tinktur: https://cutt.ly/uwX10GX7
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