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Knospen-Gemmo-Vital Tinktur (KnospenErwachen) –  
Das Herzstück des Frühlings in flüssiger Form

Die KnospenErwachen Tinktur verkörpert das Herzstück des Frühlings, wenn die Natur zum  
Leben erwacht und sich in Knospen manifestiert. Dieses Aufblühen und Erneuern der Natur wird in  
dieser kraftvollen Formel eingefangen. Durch die Kombination von Knospen wie Schwarzer Johannis- 
beere, Hagebutte, Schwarz-Erle und Hainbuche entsteht eine Komposition, die dem Körper 
nicht nur eine dynamische Zellerneuerung, sondern auch einen kräftigen Immun-Boost bietet. Sie  
balanciert Hormone aus, unterstützt das endokrine System und entgiftet den Körper von innen  
heraus. Dabei bringt sie eine Welle von Energie und Lebenskraft, die sowohl den Geist als auch den 
Körper erfrischt. Dieses Elixier ist ein unverzichtbares Hilfsmittel für alle, die sich ein gesünde-
res, energiegeladenes und harmonisches Leben wünschen. Ein Tropfen täglich, und man spürt die  
Erneuerung und das Erwachen mit der Kraft der Knospen. 

Heilende Eigenschaften:
• Immunsystem-Stärkung: Die Hagebutte ist bekannt für ihre reichhaltigen Vitamine und Antioxi-

dantien, die das Immunsystem nähren und schützen, um es gegen Krankheitserreger zu wappnen.
• Antioxidativer Schutz: Viele Knospen, insbesondere Schwarze Johannisbeere und Hage- 

butte, enthalten kraftvolle Antioxidantien, die die Zellen vor oxidativem Stress schützen und die  
Alterung verlangsamen.

• Zelluläre Revitalisierung: Die einzigartigen Verbindungen der Schwarzen Johannisbeere fördern 
die Zellerneuerung und verhelfen zu jugendlicher, strahlender Haut und einem vitalen Körper.

• Hormonelles Gleichgewicht: Die Schwarz-Erle unterstützt sanft das endokrine System, hilft 
hormonelle Schwankungen auszugleichen und sorgt für ein harmonisches Wohlbefinden.

• Herz-Kreislauf-Gesundheit: Bestimmte Knospen können das Herz-Kreislauf-System  
unterstützen, den Blutdruck regulieren und die allgemeine Herzgesundheit fördern.

• Tiefenreinigung und Entgiftung: Die Wirkstoffe der Hainbuche unterstützen die Entgiftungs-
prozesse, reinigen Leber und Nieren und fördern ein gesundes inneres Milieu.

• Energetische Wiedergeburt: Die Schwarze Johannisbeere wirkt belebend und erfrischend,  
steigert die physische und geistige Energie und bringt neue Lebenskraft.

• Geistige Klarheit und Fokus: Die Schwarz-Erle hilft, den Geist zu klären, die Konzentrations- 
fähigkeit zu steigern und mentale Ermüdung zu reduzieren.

• Verdauungsunterstützung: Die Hagebutte fördert eine gesunde Verdauung, unterstützt die 
Darmflora und trägt zu einem gesunden Magen-Darm-Trakt bei.

• Atmungsunterstützung: Einige Knospen können dazu beitragen, die Atemwege zu beruhigen 
und eine klare Atmung zu fördern, insbesondere in der Allergiesaison.

• Gelenk- & Muskelgesundheit: Einige Knospen, insbesondere die Schwarz-Erle, unterstützen die 
Beweglichkeit, lindern leichte Schmerzen und fördern die Gesundheit von Gelenken und Muskeln.

Anwendungsgebiete:
• Immunsystem-Stärkung, Antioxidativer Schutz, Zelluläre Revitalisierung, Hormonelles Gleich-

gewicht und Unterstützung des endokrinen Systems, Herz-Kreislauf-Gesundheit, Tiefen- 
reinigung und Entgiftung, Energetische Wiedergeburt, Geistige Klarheit und Reduzierung  
mentaler Ermüdung, Verdauungsunterstützung, Unterstützung der Atmung, Gesundheit von  
Gelenken & Muskeln, Stressabbau und emotionales Gleichgewicht, Antimikrobielle und antivirale 
Eigenschaften, Hautelastizität und Wundheilung.

Anwendungsempfehlung:
• Es wird empfohlen, mit 3 Tropfen, 2-mal täglich, zu beginnen und die Tropfen idealerweise  

unverdünnt direkt auf oder unter die Zunge zu geben, um eine optimale Aufnahme über die  
Mundschleimhaut zu gewährleisten. 

• Nach dem Einträufeln sollten die Tropfen für einige Minuten (5 - 10 min) im Mund belassen  
werden.

• Bei guter Verträglichkeit kann die Dosierung schrittweise auf 10 - 15 Tropfen, 3-mal täglich,  
erhöht werden.

• Weiterführende Informationen zur inneren Anwendung und Dosierung dieser Tinktur sind auf 
Seite 46 nachzulesen.

Lass Dich von der Energie des Frühlings umhüllen und spüre, wie die reinen Essenzen der Knospen 
Dir neue Kraft schenken, Deinen Geist beleben und Deinem Körper die Harmonie zurückgeben, 
nach der er sich sehnt. Jeder Tropfen ist ein Versprechen des Frühlings, des Neubeginns und des 
Wachstums. Tauche ein in das Erwachen der Natur und erlebe eine Verwandlung, die tief in Dir  
beginnt. Die KnospenErwachen Tinktur ist das Versprechen der Natur, Dir in jeder Lebensphase zur 
Seite zu stehen.

 ► Direkt zur DMSO Heilpflanzen Tinktur: https://cutt.ly/cwX19NW1
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